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A. Simcha of Adar 

 מסכת תענית דף כט .1

כשם שמשנכנס אב ממעטין   :רבמשמיה ד רב יהודה בריה דרב שמואל בר שילת אמר

...  [נסים היו לישראל פורים ופסחימי  ]רש"י: כך משנכנס אדר מרבין בשמחה –בשמחה 

לישתמיט מיניה באב דריע מזליה, ולימצי   -הלכך, בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי 

 .“נפשיה באדר דבריא מזליה

Rav Yehuda, son of Rav Shmuel bar Sheilat, said in the name of Rav: Just as when Av 

begins one decreases rejoicing, so too when the month of Adar begins, one increases 

rejoicing. Rav Pappa said: Therefore, in the case of a Jew who has litigation with a gentile, 

let him avoid him in the month of Av, when the Jews’ fortune is bad, and he should make 

himself available in Adar, when his fortune is good. 

 משנה ברורה תרפו:ח .2

  משנכנס אדר מרבין בשמחה ומי שיש לו דין עם עכו"ם ישפוט באדר ]גמרא[

 הערות של משנה ברורה מהדורת דרשו .3

נוהגת אלא באדר שני, מפני שהוא כתב בשו"ת שאילת יעב"ץ שבשנה מעוברת אין שמחה 

וראה   סמוך לניסן שגם בו נעשו ניסים לישראל... וכן דעת הגאון רב שלמה זלמן אורבך.

 בשבט הלוי שיש שמרבים בשמחה גם באדר ראשון... 

 הערות של משנה ברורה מהדורת דרשו .4

ם( שאין  ומה נקרא מרבים בשמחה, ביאר הגאון רב שלמה זלמן אורבך )הליכות שלמה, פורי

צריך להרבות בפעולות של שמחה, אלא עיקר הדין הוא להסיר מליבו בימים אלו כל דאגה 

 ועצב.   

והנימוקי או"ח הביא מה שכתב... שכל דבר שמרבה אצלו שמחה יש בזה משום מצוה ]ולכן  

 לא פירטו חז"ל באיזה אופן ירבה בשמחה[...

  

B. Simchat Yom Tov 

 דברים פרק טז  .5

נָׂה אֲשֶּ  אַלְמָׂ ר וְהַיָׂתוֹם וְהָׂ וִי וְהַגֵּ ךָ וְהַלֵּ תֶּ ךָ וְעַבְדְךָ וַאֲמָׂ ה וּבִנְךָ וּבִתֶּ ךָ, אַתָׂ מַחְתָׂ בְחַגֶּ יךָ.  וְשָׂ רֶּ ר בִשְעָׂ

תְ  יךָ בְכֹל תְבוּאָׂ כְךָ ה' אֱלֹהֶּ רֶּ ר יִבְחַר ה', כִי יְבָׂ קוֹם אֲשֶּ יךָ בַמָׂ חֹג לַה' אֱלֹהֶּ ךָ וּבְכֹל שִבְעַת יָׂמִים תָׂ

חַ  מֵּ יִיתָׂ אַךְ שָׂ יךָ וְהָׂ ה יָׂדֶּ   .מַעֲשֵּ

And you shall rejoice in your Festival-you, and your son, and your daughter, 

and your manservant, and your maidservant, and the Levite, and the 

stranger, and the orphan, and the widow, who are within your cities…  

 פסחים דף קט  .6
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במה משמחם ביין רבי   ,ושמחת בחגך חייב אדם לשמח בניו ובני ביתו ברגל שנא בנןרנו ת

יהודה אומר אנשים בראוי להם ונשים בראוי להן אנשים בראוי להם ביין ונשים במאי תני רב 

יים אין  תניא רבי יהודה בן בתירא אומר בזמן שבית המקדש ק ...יוסף בבבל בבגדי צבעונין 

ועכשיו שאין   ,וזבחת שלמים ואכלת שם ושמחת לפני ה' אלהיך שמחה אלא בבשר שנאמר

 . ויין ישמח לבב אנוש בית המקדש קיים אין שמחה אלא ביין שנאמר

The Sages taught: A man is obligated to gladden his children and the members of his 

household on a Festival, as it is stated: “And you shall rejoice on your Festival, you, and 

your son, and your daughter, and your manservant, and your maidservant, and the Levite, 

and the stranger, and the fatherless, and the widow that are within your gates” 

(Deuteronomy 16:14). With what should one make them rejoice? With wine.  

Rabbi Yehuda says: One should enable each member of his household to rejoice with an 

item that pleases them, men with what is fit for them and women with what is fit for 

them. Rabbi Yehuda elaborates: Men with what is fit for them, i.e., with wine. And as for 

the women, with what should one cause them to rejoice? Rav Yosef teaches: One should 

delight them with new clothes, in Babylonia with colored clothes…  

It was taught in a baraita that Rabbi Yehuda ben Beteira says: When the Temple is 

standing, rejoicing is only through the eating of sacrificial meat, as it is stated: “And you 

shall sacrifice peace-offerings and you shall eat there and you shall rejoice before the Lord 

your God” (Deuteronomy 27:7). And now that the Temple is not standing and one cannot 

eat sacrificial meat, he can fulfill the mitzva of rejoicing on a Festival only by drinking wine, 

as it is stated: “And wine that gladdens the heart of man” (Psalms 104:15). 

 יח-יזרמב"ם הל' שביתת יו"ט ו:י .7

יו   לָׂ ל הַנִלְוִים עָׂ יתוֹ וְכָׂ יו וְאִשְתוֹ וּבְנֵּי בֵּ נָׂ ב הוּא וּבָׂ חַ וְטוֹב לֵּ מֵּ ן שָׂ הֶּ ם לִהְיוֹת בָׂ דָׂ וְחַיָׂב אָׂ

נֶּאֱמַר ה " (דברים טז יד) שֶּ הַשִמְחָׂ ךָ" וְגוֹ'. אַף עַל פִי שֶּ מַחְתָׂ בְחַגֶּ רְבַן וְשָׂ ה כָׂאן הִיא קָׂ אֲמוּרָׂ הָׂ

י יו וּבְנֵּי בֵּ נָׂ ה לִשְמֹחַ הוּא וּבָׂ הּ שִמְחָׂ ה יֵּש בִכְלַל אוֹתָׂ אֲרִין בְהִלְכוֹת חֲגִיגָׂ נוּ מְבָׂ אָׂ מִים כְמוֹ שֶּ תוֹ  שְלָׂ

אוּי לוֹ רָׂ ד כָׂ חָׂ נוֹת.. כָׂל אֶּ יוֹת וֶּאֱגוֹזִים וּמִגְדָׂ ם קְלָׂ הֶּ ן לָׂ יצַד. הַקְטַנִים נוֹתֵּ דִים    כֵּ ן בְגָׂ הֶּ וְהַנָׂשִים קוֹנֶּה לָׂ

ר וְאֵּ  שָׂ א בְבָׂ לָׂ ה אֶּ ין שִמְחָׂ אֵּ ר וְשוֹתִין יַיִן שֶּ שָׂ אֲנָׂשִים אוֹכְלִין בָׂ מוֹנוֹ. וְהָׂ ין  וְתַכְשִיטִין נָׂאִים כְפִי מָׂ

א בְיַיִן לָׂ ה אֶּ  ..  .שִמְחָׂ

ךְ שֵּ ל לאֹ יִמָׂ גֶּ רֶּ חַ בָׂ מֵּ ה וְשָׂ ל וְשוֹתֶּ ם אוֹכֵּ דָׂ אָׂ יוֹסִיף  כְשֶּ ל מִי שֶּ כָׂ  בְיַיִן וּבִשְחוֹק וְקַלוּת ראֹש וְיאֹמַר שֶּ

א הוֹלְלוּ לָׂ ה אֶּ ינָׂהּ שִמְחָׂ ראֹש אֵּ ה וְקַלוּת הָׂ רַבָׂ הַשִכְרוּת וְהַשְחוֹק הָׂ ה. שֶּ ה בְמִצְוַת שִמְחָׂ זֶּה יַרְבֶּ ת  בָׂ

ינוּ עַל הַהוֹלְלוּת וְהַסִכְל ר הַכל וְסִכְלוּת וְלאֹ נִצְטַוֵּּ הּ עֲבוֹדַת יוֹצֵּ יֵּש בָׂ ה שֶּ א עַל הַשִמְחָׂ לָׂ וּת אֶּ

נֶּאֱמַר רֹב כל". " (דברים כח מז) שֶּ ב מֵּ בָׂ ה וּבְטוּב לֵּ יךָ בְשִמְחָׂ ת ה' אֱלֹהֶּ בַדְתָׂ אֶּ ר לאֹ עָׂ תַחַת אֲשֶּ

ם לאֹ מִ  ת הַשֵּ ר לַעֲבֹד אֶּ פְשָׂ ה. וְאִי אֶּ ה בְשִמְחָׂ עֲבוֹדָׂ הָׂ מַדְתָׂ שֶּ א לָׂ תוֹךְ שְחוֹק וְלאֹ מִתוֹךְ קַלוּת הָׂ

 :ראֹש וְלאֹ מִתוֹךְ שִכְרוּת

 ביאור הלכה תקכט:ב .8

והאנשים בזמן שבהמ"ק היה קיים היו אוכלין בשר השלמים לשמחה וכדכתיב וזבחת שלמים  

ואכלת שם ושמחת וגו' ועכשיו שאין בהמ"ק קיים אין יוצאין ידי חובת שמחה אלא ביין שנאמר 

שמח לבב אנוש אבל בשר אין חובה לאכול עכשיו כיון שאין לנו בשר שלמים ומ"מ מצוה ויין י

/Deuteronomy.16.14
/topics/rav-yosef
/topics/rabbi-yehudah-b-betera-(i)
/Deuteronomy.27.7
/Psalms.104.15


יש גם באכילת בשר כיון שנאמר בו שמחה ]כן מתבאר מדברי הב"ח וש"א[ והמחבר שלא  

 . הזכיר בשר אזיל לשיטתיה בב"י ע"ש

 

C. Simcha of Chatan-Kallah and Mishloach Manot 

 מגילת אסתר ט:כב  .9

ה וּ  גוֹן֙ לְשִמְחֶָׂ֔ ם מִיָׂ ֶ֤ הֶּ ךְ לָׂ ר֩ נֶּהְפַָ֨ ש אֲשֶּ דֶּ ם וְהַחִֹ֗ יהֶֶּ֔ יְבֵּ אֹֹ֣ ם הַיְהוּדִים֙ מֵּ ֶ֤ הֶּ חוּ בָׂ ר־נָָׂ֨ ים אֲשֶּ מִִ֗ וֹם כַיָׂ ל לְיֹ֣ בֶּ ֵ֖ אֵּ מֵּ

בְ  אֶּ ַֽ וֹת לָׂ נֵ֖ הוּ וּמַתָׂ עֵֶּ֔ יש לְרֵּ נוֹת֙ אִֹ֣ חַ מָׂ ה וּמִשְלֶֹ֤ ה וְשִמְחֶָׂ֔ ֹ֣ י֙ מִשְתֶּ ם יְמֵּ וֹת אוֹתִָׂ֗ עֲשֹ֣ ים׃ט֑וֹב לַַֽ  יֹנִַֽ

 מסכת ברכות דף ו:  .10

וא"ר חלבו אמר רב הונא כל הנהנה מסעודת חתן ואינו משמחו עובר בחמשה קולות 

קול ששון וקול שמחה קול חתן וקול כלה קול אומרים הודו את ה' צבאות ואם משמחו  שנאמר

ביום   יהיו זוכה לתורה שנתנה בחמשה קולות שנאמר רבי יהושע בן לוי מה שכרו אמר

השלישי בהיות הבקר ויהי קולות וברקים וענן כבד על ההר וקול שופר וגו' ויהי קול השופר 

  .וגו' והאלהים יעננו בקול

 רמב"ם הל' שביתת יו"ט פרק ו  .11

לִים.  אֻמְלָׂ עֲנִיִים הָׂ ר הָׂ נָׂה עִם שְאָׂ אַלְמָׂ ר לַיָׂתוֹם וְלָׂ ה חַיָׂב לְהַאֲכִיל לַגֵּ ל וְשוֹתֶּ הוּא אוֹכֵּ ל מִי וּכְשֶּ אֲבָׂ

י  רֵּ ה לַעֲנִיִים וּלְמָׂ ינוֹ מַאֲכִיל וּמַשְקֶּ יו וְאִשְתוֹ וְאֵּ נָׂ ה הוּא וּבָׂ ל וְשוֹתֶּ רוֹ וְאוֹכֵּ ל דַלְתוֹת חֲצֵּ נוֹעֵּ ין  שֶּ ש אֵּ נֶּפֶּ

לוּ נֶּאֱמַר סוֹ. וְעַל אֵּ א שִמְחַת כְרֵּ לָׂ ם אוֹנִים לָׂ " (הושע ט ד) זוֹ שִמְחַת מִצְוָׂה אֶּ חֶּ ם כְלֶּ יהֶּ ל זִבְחֵּ ם כָׂ הֶּ

נֶּאֱמַר ם שֶּ הֶּ לוֹן הִיא לָׂ זוֹ קָׂ ה כָׂ ם". וְשִמְחָׂ ם לְנַפְשָׂ אוּ כִי לַחְמָׂ יו יִטַמָׂ ש  " (מלאכי ב ג) אֹכְלָׂ רֶּ רִיתִי פֶּ וְזֵּ

ם יכֶּ ש חַגֵּ רֶּ  :"עַל פְנֵּיכֶּם פֶּ

 

D. Simcha of Torah/Tefillah 

 רמב"ם הל' שביתת יו"ט פרק ו  .12

א  אַף עַל פִי  לָׂ ה כָׂל הַיוֹם כֻלוֹ. אֶּ ל וְשוֹתֶּ ה. לאֹ יִהְיֶּה אוֹכֵּ ה וּשְתִיָׂה בַמוֹעֲדוֹת בִכְלַל מִצְוַת עֲשֵּ אֲכִילָׂ שֶּ

שוֹת וּמִתְפַלְלִין וְקוֹרִין י מִדְרָׂ תֵּ י כְנֵּסִיוֹת וּלְבָׂ תֵּ ם לְבָׂ עָׂ ר מַשְכִימִין כָׂל הָׂ ת. בַבֹקֶּ ה  בַתוֹרָׂ  כָׂךְ הִיא הַדָׂ

שוֹת קוֹרִין וְשוֹנִין עַד חֲצִי הַיוֹם י מִדְרָׂ תֵּ ם וְאוֹכְלִין. וְהוֹלְכִין לְבָׂ יהֶּ תֵּ . וְאַחַר חֲצוֹת  בְעִנְיַן הַיוֹם וְחוֹזְרִין לְבָׂ

ר הַיוֹם עַד הַלַ  אֱכל וְלִשְתוֹת שְאָׂ ן לֶּ יהֶּ תֵּ ה וְחוֹזְרִין לְבָׂ ההַיוֹם מִתְפַלְלִין תְפִלַת הַמִנְחָׂ  :יְלָׂ

 תהילים פרק ק  .13

ה כָׂל יהוִָׂ֗ יעוּ לַַ֝ רִ֥ ה הָׂ ֑ ץ-מִזְמ֥וֹר לְתוֹדָׂ רֶּ ַֽ אָׂ ת ב :הָׂ וּ אֶּ ה-עִבְדֹ֣ ַֽ נָׂ יו בִרְנָׂ נִָׂ֗ פָׂ אוּ לְַ֝ ה בֹ֥ ֑ ֹ֣ה בְשִמְחָׂ  .יְהוָׂ

 משנה ברורה נא:יד .14

ויאמר שירת הים בשמחה וידמה בדעתו כאלו באותו היום עבר בים והאומר בשמחה מוחלין  

 :לו עונותיו
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